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Wir reisen gemeinsam mit den Velos zu unserem Lagerplatz.
Das Gepack wird von uns transportiert. (Wir bitten sie nicht allzu riesige Gepackstiicke
mitzunehmen, damit wir auch genug Platz haben.)

Wichtig: Schreiben sie alle Kleider / Gegenstdnde an, damit wir allfallige Fundsachen
wieder zum richtigen Besitzer fiihren kdnnen. (auch Koffer / Taschen)

fahrtiichtiges Velo (vor dem Lager iiberpriifen)
Velohelm (obligatorisch)

geniigend zu Trinken & Picknick zum Zmittag (fiir die Anreise)
personliche Trinkflasche (keine Petflaschen)
Tagesrucksack (fir Wanderung und Anreise)
Schlafsack

Matteli

evtl. Schlaftier

Pyjama

Genug Unterwasche und Socken zum Wechseln
Lange & kurze Hosen

Genugend T-Shirts

Pullover

Jacke

Gute Wanderschuhe (vorher einlaufen)

Turnschuhe

Regenjacke und -hosen

Sonnenhut und -brille

Sonnenschutzmittel

Waschesack

Toilettenartikel (Zahnbiirste, Haarbiirste etc.)
Duschmittel

Badesachen + Badetuch (wenn nétig Schwimmbhilfen)
Persdnliche Medikamente (auf Notfallblatt vermerkt!), bitte legen sie diese in
ein mit Namen angeschriebenes Tupperware. Wichtig: die Dosierung muss
vermerkt sein!

evtl. Taschenmesser

Taschenlampe mit Ersatzbatterien

Bibel

Schreibzeug, evtl. Leimstift & Schere

evtl. etwas Taschengeld (Lagerkiosk)

(Wenn vorhanden) Pfiff / Technix

Bestétigung negativer Schnelltest (Eintrittsticket)
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http://www.jemk.ch/kontakt/jscolori

